Comentarios de alumnos/as de 5° B de EP, sobhd&JBGOS TRADICIONALES
Y AUTOCTONOS DE CASTILLAY LEO n, celebrados en el “Cole” el pasado 9 de
mayo.

Bajamos las escaleras y fuimos al salon de a&tbhglos sefiores nos ensefiaron varios juegos para
ponerlos en practica en el recreo.

En el recreo nos dividimos por grupos y empemaajugar. EI primer juego que
hicimos fue el déLa rana “. El objetivo era intentar meter las 5 fichas endazbde la
rana, los agujeros o los molinillos. Quién mas psicbnsiguiera ganaba.

1

El siguiente juego ef&! billar romano” en el que colocados en una pista, con el pie
izquierdo adelantado, habia que tirar una bolachafio mediano para aproximarla lo

mas cerca posible al “bili” una bola del tamaficepato al de una nuez.

A continuacion jugamos a un juego de pastdtasnonterilla”, en el que
habia una especie de gorra o boina en el sueltenlas que coger una cacha y lanzarla
LS mas cerca posible de ella. ,

Después a un juego en el que con Uhegaduras”. Estas, se lanzaban
para meter en un palo o tocar en unos circulosse. b

También practicamos un juego popular de Galitadlave”. En este /ﬁ?
habia que intentar dar a unas hélices pegadagpaany el ultimo, el ¢
deporte autdctono de nuestra provirici lucha leonesa”.

Sara Rojo 5° B

Hoy en clase era huelga por lo cual solo vinier@ralimnos de mi clase. Dimos matematicas
a primera hora de clase, luego bajamos al saléacti®s. Vinieron unos sefiores que nos iban a
explicar unos deportes autoctonos de C.L. Fuer@ctamente 6, la lucha leonesa, la llave, la
monterilla, la rana, el billar romano y la herraune gusté mucho.

Primero hicimos el billar romano (creo) dijeron que habia que tirar fuerte, yo hice caso
pero la mayoria de la gente....... pueeeeeeeeesss, dgd la verdad jjjNO LE HICIERON
CASOOOQijjj Tiraron como si un marine Asturiandd machote le diese una patada en el culo o,
tiraron la pelota como un pollito escupiendo alge qo le gusta. Luego hicimos lo de la cacha, se
nos daba fatal y creo que el que mejor lo hizoJfe (algo raro), a mi eso me salio fatal, ni sgai
le di a la boina. Luego fuimos a la herradura cgusé puntos, no muchos; pero al menos, consegui
algun punto. Luego la lucha leonesa, luché contead&que salié volando por los aires: je je je...
posteriormente vino Jan Carlos que me pegd un gofpe: eso me dolid. Para finalizar vino el
juego de la rana, no pude meter ninguna en la becda rana !''"POR UN PELINjjj Después la
desgracia cay0 sobre mi, se acabaron los juegoepgrezo el recreo y usamos los ordenadores.
Bueno ya he acabado, hemos llegado al......

lago Quiroga 5°B

Deportes autoctonos y populares de Castillay Ledn
El jueves 9 de mayo de 2013 hemos tenmdoadlase especial de E. Fisica, nos han invitado a
participar en la practica de juegos tradicionalesitpctonos de C y Ledn, que de forma resumida ha
consistido en lo siguiente:

Bajamos al Salon de Actos, y unos sefiores nos amsefos juegos: llave, monterilla, rana,
billar romano y herradura. El entrenador de ludtnésa de mi compafiero Alvaro nos ensefié un
poco de lucha leonesa.

¢ Qué es cada juego? e

Llave: Juego de punteria en el que debes intentar s~
golpear con las fichas las aspas de la llave. =




Monterilla: Juego de punteria en el que debes lanzar desde
una cacha e intentar colocarla encima de una gowaterilla/ boine

Rana Juego de punteria en el que debes lanzar e inirddagetancos e
la boca de la rana, 5 agujeros, 2 puentes o uma.

Billar romano: Actividad entre 2 jugadores q _
consiste en lanzar 4 bolas y acercarlas lo mashlposi -
=

“bili”. También pueds separar las bolas del rival del “b
0 acercar el “bili” a las tuye

Herradura: Juego de precisidén en el que debes intentar goilpes s
barra con las herraduras, o dejarlas lo mas cesialp de ella, dentro de | !
circulos. '

Bt e
Lucha leonesa Actividad de combate entre 2 jugadores en e

deberas intentar derribar al suelo a ti oponentzamdo una serie d
manas.

Daniel Ruiz 5°B

Hoy dia 9 de mayo de 20’lhemos bajado al salon de actos y nos han explicados
juegos autéctonos de Castilla y Ledn que fuearha leonesa, la llave, la monterilla , la rameh
billar romano y la herradura .

: Es un juego de punteria en la que tienes queear las aspas de la lla
Es una actividad de combate en el que tienesmemtar tirar a

compafiero al suelo.
LA'RANA: Es un juego en el que tiene que meter el petanda rana el molino el puente o en

agujeros.
: Es una actividad entre 2 jugadores, hay quealdas bolas e intentar es

lo mas cerca del bili.
. Trata de intentar meter las herraduras en lalmadentro de los circul

: Juego de punteria en el que tienes gnzar una cacha e intentar tocar la g
Después de las explicaciones fuimos al patio, doogalividieron en distintos grupos. Cada gr
se fue a practicar uno de los juegos explic

A mi me gusto mas la lucha leonesa ya que pragitmy se paree ganados combates pero el
ultimo me toco con Alvaro que casi le tiro pero tine él

Daniela 5°B



