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El proyecto busca lograr una soberanía alimentaria que mejore la calidad de vida de 

comunidades indígenas, atendiendo a diversos aspectos.  Mejoras en técnicas de producción 

agroecológica diversificando sus productos. Capacitaciones para desarrollar procesos de 

comercialización de excedentes, lo cual mejorará los ingresos familiares. Formación en hábitos y 

prácticas higiénicas adecuadas para el cuidado de la salud, así como mejoras en la preparación de 

los alimentos para que alcancen un nivel aceptable de desarrollo nutricional. 

 

Fray Bartolomé de las Casas, en el Departamento de Alta Verapaz al norte de Guatemala, es uno de los 

municipios que tiene los índices de desarrollo humano más bajos de Guatemala, la población es índigena 

Queqchi y se caracteriza por tener un tipo de asenamiento muy disperso, tanto en la distribución de las casas 

dentro de la comunidad, como en el número de comunidades pequeñas diseminadas, lo que acentúa las 

dificultades de acceso a los servicios básicos.  

Los principales problemas de las comunidades del municipio son la pobreza, la inseguridad alimentaria y la 

desnutrición aguda infantil entre los niños menores de 5 años, con gran incidencia en los índices de mortalidad 

materno-infantil. El presente proyecto forma parte de un proceso de trabajo a medio plazo en la zona, 

desarrollado por la pastoral Social de Alta Verapaz en colaboración con Manos Unidas. 

OBJETIVO del PROYECTO : EL objetivo es seguir fortaleciendo a las comunidades del municipio 

a la vez que se van integrando nuevas comunidades para lograr cambios sostenibles y que tengan verdadero 

impacto en la vida de las personas. Para tal fin la Pastoral Social con la colaboración de Manos Unidas, tiene 

como propósito contribuir al fortalecimiento de la capacidad y empoderamiento económico, social y ambiental de 

300 personas indígenas Queqchies con un alto grado de vulnerabilidad social, económico, procedentes de 10 

comunidades de Fray Bartolomé de las Casas.  

OBJETIVOS DE LAS ACCIONES 

Mejorar la seguridad alimentaria nutricional e incrementar el ingreso económico familiar.  

El proceso se centrará en los siguientes componentes: 



a) Productividad: dotar de insumos agrícolas y promocionar habilidades y prácticas para incrementar la 

producción, calidad y valor añadido de los productos 

basado en el modelo de enseñanza-aprendizaje en la 

comunidad y manejo de parcelas con cultivos 

diversificados. 

b) Organización y liderazgo comunitario e incidencia 

de productores/as mediante la participación en los 

espacios de decisión 

c) Gestión de riesgo medioambiental: elaborar planes de prevención y respuestas a los desastres 

provocados por fenómenos naturales, con mayor énfasis en la protección de los cultivos ante los cambios 

climáticos. 

d) Salud y nutrición familiar: el cuidado de la salud familiar (especialmente niños y niñas) a través de la 

promoción de consumo de alimentos nutritivos, prácticas y hábitos higiénicos saludables 

e) Comercialización: se pretende que los productores comercializen sus productos adecuadamente de 

manera organizada y manejo de la calidad de productos adecuadamente de manera organizada y 

manejo de la calidad de productos, tanto en materia prima y transformados 

f) Promoción de nuevas actividades económicas y 

negocios: manejo de crédito y ahorro familiar, producción 

pecuaria y transformación de productos y finalmente 

mejora de las capacidade técnicas del equipo de Pastoral 

Social en aspectos de derechos humanos, seguridad 

alimentaria , cambio climático, gestión de riesgo y género.  

Benficiarios 

Beneficiarios directos: un total de 300 personas (150 hombres y 150 mujeres)  

MANOS UNIDAS 

La colaboración de Manos Unidas se centra en 

la compra de equipos y suministros, en 

capacitaciones y formación, asistencias 

técnicas especializadas, intercambios de 

experiencias, elaboración de mapas de riesgo, 

personal local y funcionamiento.                 


